Bo01 - arkitektur och hallbarhet

Redan om nagra artionden kommer fyra femtedelar av varldens befolkning att leva i stader. Att hysa
manniskor i stader ar nodvandigt med en vaxande varldsbefolkning. Urbanisering skapar valstand och
ekonomisk utveckling, men leder ocksa till problem med vatten och avlopp, trafik, daliga
energildsningar och dverkonsumtion av resurser.

Att I6sa stadernas miljoproblem ar darfor en nyckelfraga for att skapa en hallbar framtid.

| Vastra Hamnen, Malmé uppfors en stadsdel som sommaren 2001 var platsen for den forsta
europeiska bostadsmassan Bo0O1 — Framtidsstaden. Temat fér bostadsméassan och stadsdelen ar
Framtidsstaden i det ekologiskt héllbara informations- och véalfardssamhallet.

Malet ar att stadsdelen skall bli ett internationellt ledande exempel p& miljdanpassning av tat
stadsbebyggelse. Omradet kommer ocksa att fungera som motor i Malmés omstallning till ekologisk
hallbarhet.

Arkitektur bidrar till hallbarhet

Diskussionen om hur vi kan stélla om till ett hallbart samhalle domineras av resurs- och
kretsloppsfragor. Hur ska vi minska sopberget? Hur kan vi spara vatten och energi? Det ar viktiga
frdgor som med ratta fatt en framskjuten stallning. De kréaver sin l6sning.

Men fragan har en annan sida som &r val sa betydelsefull. Hur skapar vi en miljo som starker
manniskan? Hur utformas en attraktiv och lustfylld hallbar stad? Det har varit utgangspunkten i
tankarna kring BoO1.

En forutsattning for att omstallningen till hallbarhet ska lyckas ar att det hallbara alternativet blir lika
lockande som det icke-hallbara. Det ska vara lika bekvamt och trivsamt att leva hallbart som att inte
gora det. Varfor ar det sa viktigt? Jo, darfor att manniskan styrs sina kanslor lika val som av sitt
intellekt. Det racker inte att veta att dagens livsstil och teknik forstér for framtida generationer;
problemen tycks ligga sa langt borta och forhoppningen finns alltid att en l16sning ska hittas langre
fram. Darfor kravs attraktiva alternativ redan idag, sa att vi far majlighet att stalla om samhallet innan
det ar forsent.

Har ar arkitekturens och formgivningens bidrag en grundbult. Arkitekter och formgivare pa BoO1 ger
staden och foremalen nadgot som manniskan behover for att ma bra: skonhet. En vacker miljo starker
oss och ger oss gladje. Nar miljotekniken utformas med medveten design och nér ekohusen visar prov
pa fantastisk arkitektur blir det hallbara alternativet lustfyllt.

En god livsmiljo

God arkitektur forenar funktionella krav och god formgivning. Malet ska alltid vara att skapa en god
livsmiljé for dem som ska arbeta eller bo i husen. Ett bra hus ska ha en trivsam inre miljé. Det innebar
till exempel att rummen ska ha vacker dagsljusbelysning. Fonstren ska vara placerade och utformade
sa att dagsljuset faller in p& ett skont vis. Ett exempel ar aldre hus dar de sprojsade fonstren gor
overgangen mellan det moérka rummet och varlden utanfor lite mjukare. Ett fonster kan ocksa sitta sa
att dagsljuset kommer till anvandning, till exempel vid en arbetsbank i ett kok. Det sparar den energi
som skulle gatt at for en bankbelysning. Ett rum med fonster i flera vaderstreck ger ocksa en speciell
upplevelse av dagsljuset och av genomsikt.

Rumsutformningen ar ocksa viktig. Har finns tva olika vagar att ga. Antingen ritar man rum som ar
skraddarsydda for en viss aktivitet, till exempel ett liten sovhytt med uttankt plats fér séng, liten
skrivplats och en garderob. Eller ocksa ritar man rum som kan anvandas till lite av varje, generellt
anvandbara rum. P& BoO1 ar det senare vanligt. De langsmala rummen undviks, eftersom de ofta ar
svara att moblera och anvanda fullt ut. | stallet skapas ganska kvadratiska rum som garna far lite extra
rumshojd. | sddana rum gar det bra att ha bibliotek, matplats, sovrum, datarum eller vardagsrum. Den
som bor valjer. Troligtvis leder detta till langre hallbarhet for bostaden. Den gar att anvanda pa manga
olika satt i framtiden och kan tillfredsstélla olika krav.

Men da ska ocksa rumssambanden vara val studerade. Rummens inbordes lage maste fungera nar
man anvander rum pa olika sétt. Ett sovrum passar inte sa bra som genomgangsrum, till exempel. Ett
satt att |6sa detta ar att forbinda rummen med mer &n en dorr. D& gar det lattare att laborera med



rumssambanden efter behov. Vackra rumssamband kan ocksa fascinera. Genomblickar genom rum
dar ljuset faller in pa ett ovantat satt kan vara rena poesin. Den danske konstnaren Hammershoj
fangar stamningen i sina tavlor dar man ser rum i fil dar ljuset stilla silar in fran sidan och blanker till i
golvet.

Material och tekniker

Hallbar arkitektur handlar ocksa om att véalja material och metoder som &r vackra och har lang
livslangd. Det kan kosta lite mer nar man bygger, men kan mycket val sparas in pa
underhallskostnaden. Ratt valda material varar lange och kan latt underhallas. Byggnader i karnvirke
kan std i tusen ar, de norska stavkyrkorna ar exempel pa detta. Nar enskilda delar ruttnar, kan de
bytas ut. Sten ar ett &nnu mer bestandigt material. Romarna byggde sa vél att deras monument
dverlevt tva artusendens slitage, dessutom har delar av dem ateranvants som byggnadsmaterial for
nya hus.

Ett nutida avskrackande exempel pa materialval ar de fasadinkladnader i tunn plat som lanserades
som underhallsfria och slitstarka, men som sallan var vackra. Det visade sig sedan att skador pa
platen var svara att laga, sa bucklorna blev kvar och signalerade forfall, vilket i sin tur 6ppnade faltet
fritt for klottrare.

Robusthet innebar att nagot haller lange. Det ar sjalvklart att det som ar vackert vardas battre an det
som &r fult. Byggnader med detaljer som andas omsorg och skdnhet inger respekt och i basta fall lite
vordnad. Det vackra vill vi behalla sa lange som mgjligt, darfor putsar vi och filar pa det. Men det fula
kan mycket val bytas ut redan innan dess tekniska livslangd ar slut. Ett exempel ar alla de
avocadogrona hushallsmaskiner som var populdra pa 1970-talet. Otaliga sddana maskiner slangdes
ut enbart pa grund av sin farg nar folk tréttnat pa den. P& BoO1 har manga arkitekter stravat efter att
finna en tidlos, klassiskt skon form.

Resursforbrukning

Arkitektoniska l6sningar paverkar resursforbrukningen i en byggnad. Férst och framst pa mer
uppenbara satt: att vaggtjocklek och konstruktion avgér hur energieffektivt huset blir och att
solvarmen kan tas tillvara genom att géra stora fonster mot vaster och séder. Men ocksa pa ett mindre
diskuterat vis: en skicklig arkitekt gor ytsnala lésningar. Och det har egentligen val sa stor betydelse
for den sammanlagda resursférbrukningen under byggnadens livslangd. P4 BoO1 kan man se
exempel pa detta.

En trivsam bostad ska ha anvandbara ytor. Nar kommunikationsytorna tar mycket plats,
dorréppningarna ar felplacerade och dorrslagningarna gar at fel hall minskar mojligheten att verkligen
fa nytta av kvadratmetrarna och det irriterar. Det &r ett sloseri med resurser som inte ger nagon gladje.
Har kan arkitekten gora en insats som ger minskade bygg- och driftskostnader eftersom det ger
besparingar pa saval materialatgdng som kostnader for energiférbrukning.
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