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Miljoatgarder som ar utforda
pa MKBs projekt Kajplats 01:
Vitvaror i ldgenheterna viljs
med bdsta energiklass och for
inkoppling som hem-
automation.

Matning av sopor.
Ventilationen sker genom att
tilluften tas genom en storm-
sakring i fasad och ett filter
fore den sldpps in i ldgenhe-
ten. Tillgangligheten &r
utarbetad; ventilationsin-
stallationer ar utformade sa
att brukaren enkelt kommer
at att sjalv rengora. Detta ger
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battre inomhusklimat och
effektivare ventilation. Fran-
luften forceras genom koks-
kapan (volymkapa) samt i bad
och tvatt (forcering kopplat
till maskinerna). Ventilationen
ar direktverkande och kan
styras av brukaren vilket ger
energibesparingar da inga
varmeforluster for 6ppnande
av fonster sker.
Varmeatervinning ur avluft
fran bostader till tapp-
varmvatten.

Ett vdrmesystem, prognos-
styrt genom koppling till
SMHI, bestaende av golv-
slingor samt stengolv for
jamn uppvarmning utan
paverkan av moéblering.
Ingjutna vattenror i taket kan
anvadndas for fjarrkyla och
darmed undvika att fonster

oppnas med energiforluster
till foljd. Varmesystemet
kompletteras med vdarme-
slingor i smygar till de stora
fonstren for att forhindra
kallraseffekten. Detta kom-
pletterande system styrs helt
av brukaren da behov finns.
Huset har en tung stomme
som lagrar varme, med stora
fonsterytor i huvudsak place-
rat mot SV, for mycket ljusin-
sldpp och ddrmed reduceras
behovet av belysning inne.

| varje ldgenhet kan brukaren
styra sitt eget inomhusklimat
vad gdller varme och kyla.
Ventilation finns i kokskapa
och forcering i fénsterldsa
tvattstugor. Vind-
kompenserade franluftsflaktar.
Yttervdggarna ar beklddda
med kalksten i kalkbruk —
som dr ateranvandbart.
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Miljonyckeltal

Miljoambitionerna inom Bo01
Miljdambitionerna dr mycket
héga inom Bo01. Begreppet

miljoé rymmer en mangd olika
aspekter fran globala till lokala
och trivselmadssiga. Vissa ar
forhallandevis enkla att ge matt
pa medan andra ar svara att
beskriva i kvantitativa termer.

Vid val av miljonyckeltal maste
man begrdnsa antalet och gora
en avvdgning mellan matbarhet,
begriplighet och vasentlighet.
Varje sadant val blir ensidigt.
Trots detta har det ansetts
viktigt att ge besdkare och
potentiella hyresgaster nagon
form av matt som speglar
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miljéprioriteringar hos olika
byggherrar. Vissa atgarder, t ex
avfallshantering och energi-
tillforsel, sker pa omradesniva
vilket ger alla byggherrar samma
varde och har darfor ldmnats
utanfér. Varje byggherre svarar
for riktigheten av de angivna

41 m?/brukare”

vardena.
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Yta per boende 1

56 kWh/m?ar

43 kWh/m?ar

kWh/m?ar

N

Berdknad energianvandning
per uppvarmd yta och ar

st

Antal byggvarudeklarerade 3
eller miljomarkta material

ljudklass

Luftljud/stegljud/ 4
installationsljud. C=norm,
A=mycket battre dn norm

antal oms.

Skillnaden mellan min och 5
max luftomsattning

%

Fonsterglasarea/golvarea 6

soltimmar

OMRADE ALLMANNA MILJIOMAL
ALLMANT Effektivt ytutnyttjande
ENERGI Effektiv uppvarmning
Effektiv elanvandning
Total energianvandning
MATERIAL Miljomedvetna materialval
INNEMILIO L&g bullerniva
Reglerbar ventilation
Ljus bostad
UTEMILO Attraktiva balkonger/
uteplatser
Rikligt med vaxtlighet
och friskvatten pa tomten

*for alla ytmatt anvands m? uppvarmd yta som referensmatt.

Soltid vid vardagjamning/
medelvarde for balkonger

faktor

Byggnaden har dimensionerats for foljande maxvarde vad galler magnetisk faltstyrka

Byggherren garanterar radonsakerhet under 5 ar

Sarskild kvalitetsansvarig har varit utsedd for fuktsakerhet under byggtiden

Forklaring

1. Ju fler personer som kan bo bekvamt i
en lagenhet desto mindre blir miljo-
belastningen per person. Fér nya hus
raknas antal boende = antal sangplatser
arkitekten planerat for.

2. All energianvandning ger nagon form
av miljopaverkan dven om den genom
vindkraftverket ar mycket lag i BoO1.
Hogsta tillatna normalférbrukning av el
plus varme ar 105 kWh/m?, ar i BoO1.
3. Med ett klokt val av byggmaterial kan
man spara naturresurser och minimera
miljéproblem vid tillverkning, anvdandning
och rivning. For att mojliggdra miljo-
medvetna val har byggbranschen infort
ett frivilligt system for deklaration av
byggprodukter. Vissa byggvaror har
miljomarkning. Genom att visa andelen
miljodeklarerade produkter stods denna
process.

4. Buller fran grannar och installationer ar
ett valkant gissel. Darfor har man infort
en standardiserad ljudklassning av
byggnader med nivaerna A, B och C for
installationsbuller, buller spritt genom
byggnadsstommen och luftljud utifran. C
motsvarar dagens normkrav, B ar battre
och A mycket battre an norm. Har anges
byggherrens val av bullerskyddsklass i
ovan namnd ordning. B/B/C tex. betyder
ljudklass B for luftljud och stegljud samt
C for installationsljud. Bo01s kvalitets-
program anger ljudklass B for luftljud och
stegljud.

5. Nar de boende har méjligheter att
enkelt styra ventilationen sjdlva kan man
battre valja luftkvalitet efter behov och
spara energi genom att sdtta ner
luftomsattningen ndr man inte ar hemma.
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6. 0m en lagenhet ar ljus eller mork ar
inte alltid latt att bedoma vid ett kort
besok. Andelen fonsteryta per golvyta ar
ett grovt matt pa detta. Mer an 10% ar ett
bra varde.

7.1 ett forhallandevis kallt och blasigt
klimat ar antalet tillfallen da man kan
sitta pa balkongen/uteplatsen en stor
kvalitet. Dessa mojligheter okar i forsta
hand med soltillgangen som speglas av
antalet soltimmar vid vardagjamning
(medelvarde for aret). 5 timmar r ett bra
varde.

8. Riklig och varierande vegetation och
vattenspeglar pa gardarna har bedomts
som en viktig miljoéfaktor i BoO1 och man
har stallt krav pa detta i kvalitets-
programmet. Kvaliteten uttrycks som ett
sammanvagt matt kallat gronytefaktorn,
vilken skall vara minst 0,5 for varje
fastighet. Ju hogre desto mer biologisk
mangfald pa tomten.



