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Miljoatgarder som ar utforda
pa MKBs projekt Tegelborgen:
Varvtalsreglering av flaktar
for resp. lgh samt i systemet
for dvrigt, for att mojliggora
det individuella brukar-
beteendet. Elférbrukningen
debiteras via matning till
hushallselen.
Rorelsesensorer for styrning
av allmanbelysning.

Matning av sopor.
Ventilationen sker genom att
tilluften tas genom fasad till
en springa (reglerbar) i vdagg,
dar den férvdarms innan den
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sldpps genom ett allergifilter
in i ldgenheten.
Tillgangligheten ar utarbetad;
ventilationsinstallationer ar
utformade sa att brukaren
enkelt kommer at att sjalv
rengdra. Detta ger battre
inomhusklimat och effekti-
vare ventilation. Ljudddmpare
ar installerade i alla 6ver-
luftsdon. Franluften forceras
genom kokskapan (volym-
kapa). Ventilationen ar
direktverkande och kan
styras av brukaren vilket ger
energibesparingar da inga
varmeforluster for 6ppnande
av fonster sker.

Ett varmesystem, prognos-
styrt genom koppling till
SMHI, bestdende av golv-
slingor samt tegelgolv for
jamn uppvdrmning utan

paverkan av moblering.
Sommartid kan golvslingorna
koéras med kallvatten och
anvandas for kyla och darmed
undvika att fénster dppnas
med energiforluster till foljd.
Detta kompletterande system
styrs helt av brukaren da
behov finns.

Huset har en tung stomme
som lagrar vdrme, stora
fonster for stort ljusinslapp
och ddrmed reduceras behovet
av belysning inomhus.

| takytan samt fasaden inte-
greras vacuumsolfangare.

| varje ldgenhet placeras en
elcentral for styrning av saval
IT som 06vrig el.

Duschvdggar med slaplist
istallet for duschkabin (mindre
mangd plastmaterial samt
battre stadatkomlighet - battre
miljo i ldgenheter).
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Miljonyckeltal

Miljoambitionerna inom Bo0O1
Miljdambitionerna dr mycket
hdga inom Bo01. Begreppet

miljé rymmer en mangd olika
aspekter fran globala till lokala
och trivselmassiga. Vissa ar
forhallandevis enkla att ge matt
pa medan andra &r svara att
beskriva i kvantitativa termer.

Vid val av miljonyckeltal maste
man begransa antalet och géra
en avvdgning mellan matbarhet,
begriplighet och vasentlighet.
Varje sadant val blir ensidigt.
Trots detta har det ansetts
viktigt att ge besdkare och
potentiella hyresgdster nagon
form av matt som speglar

miljéprioriteringar hos olika
byggherrar. Vissa atgarder, t ex
avfallshantering och energi-
tillforsel, sker pa omradesniva
vilket ger alla byggherrar samma
vdrde och har darfor lamnats
utanfor. Varje byggherre svarar
for riktigheten av de angivna
vdrdena.

NYCKELTAL NR

Yta per boende
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Berdknad energianvandning
per uppvarmd yta och ar

Antal byggvarudeklarerade 3
eller miljomarkta material

Luftljud/stegljud/ 4
installationsljud. C=norm,
A=mycket battre dn norm

Skillnaden mellan min och 5
max luftomsattning

Fonsterglasarea/golvarea

Soltid vid vardagjamning/
medelvarde for balkonger

OMRADE ALLMANNA MILJOMAL MEDEL BOO1 EaNGIA)
ALLMANT Effektivt ytutnyttjande m2/brukare”
ENERGI Effektiv uppvarmning kWh/m?ar
Effektiv elanvindning kWh/m?ar
Total energianvandning kWh/m?ar
MATERIAL Miljomedvetna materialval st
INNEMILIO Lag bullerniva ljudklass
Reglerbar ventilation antal oms.
Ljus bostad %
UTEMILJO Attraktiva balkonger/ soltimmar
uteplatser
Rikligt med vaxtlighet faktor
och friskvatten pa tomten

*for alla ytmatt anvands m? uppvarmd yta som referensmatt.

Byggnaden har dimensionerats for féljande maxvarde vad galler magnetisk faltstyrka

Byggherren garanterar radonsdkerhet under 5 ar

Sarskild kvalitetsansvarig har varit utsedd for fuktsdkerhet under byggtiden

Forklaring

1. Ju fler personer som kan bo bekvamt i
en ldgenhet desto mindre blir miljo-
belastningen per person. Fér nya hus
raknas antal boende = antal sangplatser
arkitekten planerat for.

2. All energianvandning ger nagon form
av miljopaverkan dven om den genom
vindkraftverket ar mycket lag i BoO1.
Hogsta tillatna normalférbrukning av el
plus varme dr 105 kWh/m?2, ar i Bo01.
3. Med ett klokt val av byggmaterial kan
man spara naturresurser och minimera
miljoproblem vid tillverkning, anvdndning
och rivning. For att majliggdra miljo-
medvetna val har byggbranschen infort
ett frivilligt system for deklaration av
byggprodukter. Vissa byggvaror har
miljomarkning. Genom att visa andelen
miljodeklarerade produkter stods denna
process.

4. Buller fran grannar och installationer ar
ett valkant gissel. Darfor har man infort
en standardiserad ljudklassning av
byggnader med nivaerna A, B och C for
installationsbuller, buller spritt genom
byggnadsstommen och luftljud utifran. C
motsvarar dagens normkrav, B ar battre
och A mycket battre an norm. Har anges
byggherrens val av bullerskyddsklass i
ovan namnd ordning. B/B/C tex. betyder
ljudklass B for luftljud och stegljud samt
C for installationsljud. BoO1s kvalitets-
program anger ljudklass B for luftljud och
stegljud.

5. Nar de boende har mojligheter att
enkelt styra ventilationen sjalva kan man
battre valja luftkvalitet efter behov och
spara energi genom att satta ner
luftomséttningen ndr man inte ar hemma.

Gronytefaktor 8

6. 0m en lagenhet &r ljus eller mork ar
inte alltid latt att bedoma vid ett kort
besok. Andelen fonsteryta per golvyta ar
ett grovt matt pa detta. Mer dn 10% &r ett
bra varde.

7. | ett forhallandevis kallt och blasigt
klimat ar antalet tillfallen da man kan
sitta pa balkongen/uteplatsen en stor
kvalitet. Dessa mojligheter okar i forsta
hand med soltillgangen som speglas av
antalet soltimmar vid vardagjamning
(medelvarde for dret). 5 timmar ar ett bra
varde.

8. Riklig och varierande vegetation och
vattenspeglar pa gardarna har bedomts
som en viktig miljéfaktor i BoO1 och man
har stallt krav pa detta i kvalitets-
programmet. Kvaliteten uttrycks som ett
sammanvagt matt kallat grénytefaktorn,
vilken skall vara minst 0,5 for varje
fastighet. Ju hdgre desto mer biologisk
mangfald pa tomten.



